
बड़ी आयु की महिलाओ ंके  
लिए कानून संबंधी हैंडबुक (केवल 
अगं्रेज़ी में) यहां से डाउनलोड करें 

westcoastleaf.org/roads/

यदि आप को लगता है कि 
आप खतरे में हैं तो 9-1-1 पर 
संकटकालीन सहायता 
के लिए कॉल करें।

यदि आपको हिदंी में 
सहायता चाहिए तो  
“HINDI” कहें।

9-1-1

यदि आप खतरे में हैं

हर स्त्री को सुरक्षा तथा 
सम्मान का अधिकार है।

हिदंी (HINDI)  
बोलने वाली महिलाओ ंके लिए संपर्क  
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विक्टिम-लिकं बीसी : कई भाषाओ ं
में अपराध पीड़ित लोगों के लिए 
जानकारी तथा सहायता। अन्य प्रकार 
की सहायता कहां पर मिल सकती है, 
इसके लिए कॉल करें:  
टॉल-फ्री: 1-800-563-0808  
टेक्स्ट: 604-836-6381

वरिष्ठ शोषण तथा जानकारी लाइन 
(SAIL): बड़ी आयु के लोगों के लिए 
शोषण/ दरु्व्यवहार के बारे में और 
उसको रोकने के बारे में बात करने के 
लिए सरुक्षित स्थान। टॉल-फ्री: 1-866-
437-1940 (8 बजे प्रात: से 8 बजे से 
सायं)। दभुाषिए की सेवा सोमवार से 
शकु्रवार, 9 बजे प्रात: से 4 बजे सायं। 

लीगल सर्विसेज़ सोसाइटी (LSS): 
आपकी कानूनी समस्या तथा आपकी 
आमदनी के आधार पर हो सकता 
है कि आप कानूनी सहायता मुफ्त 
प्राप्त कर सकें । यदि आपको हिदंी में 
सहायता चाहिए तो कहें, “Hindi”  
टॉल-फ्री: 1-866-577-2525 

त्रस्त महिलाओ ंकी सहायता सेवाओ ं
के लिए संकट लाइन: उन महिलाओ ं
के लिए सहायता जिन्होंने किसी 
रिश्ते में हिसंा का सामना किया है। 
कुछ वालंटियर तथा स्टाफ के सदस्य 
अगं्रेज़ी के अतिरिक्त दसूरी भाषाएं  
भी बोलत ेहैं। 604-687-1867  
(सोम-शुक्र 10–5 सायं, बुद्ध 10–8).

वैंकूवर तथा लोअर मेनलैंड में 
बहुसांस्कृ तिक पारिवारिक सहायता 
सेवाएं : आप्रवासी, अल्पसंख्यक, 
शरणार्थी तथा गैर-स्टेटस महिलाओं 
तथा बच्चों को, जिनका शोषण  
किया जाता हो, उन्हें 20 से अधिक 
भाषाओ ंमें सलाहकारी, वकालत तथा 
सहायता सेवाएं प्रदान की जाती हैं।  
604-436-1025  
वेबसाइट: vlmfss.ca

मई 2016 में उपलब्ध ताज़ा 
जानकारी के अनुसार।
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